
MENUS DU 09/09/2024 AU 13/09/2024
Ces menus ont été

réalisés en collaboration

avec une diététicienne.

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
09/09/2024 10/09/2024 11/09/2024 12/09/2024 13/09/2024

Entrée
Salade de perles aux 3

couleurs
Tomate cerise

Cervelas*

Allumette au fromage
Salade verte Salade de riz

Plat
Nem aux légumes

Grignotte de poulet façon
barbecue

Nugget's de blé

Boulettes de boeuf
Stroganoff

Palet de légumes

Emincé végétal BIO sauce
tomate

Sauté de volaille à la
sicilienne

Jambon grillé*

Haché de cabillaud à la
milanaise

Oeufs à la crème

Accompagnement
Carottes BIO Pommes noisettes Courgettes Andalouse Blé au beurre Epinards béchamel

Laitage
Brie à la coupe Croq'lait BIO Petit suisse nature Yaourt nature fermier

Désiris
Mini cabrette

Dessert
Nappé au caramel Donut au sucre Fruit BIO (selon arrivage) Fruit (selon arrivage) Marmelade de fruits

maison à base pommes
BIO

* = Plat avec du porc


