RPC

RESTAURATION POUR COLLECTIVITES

MENUS DU 18/11/2024 AU 22/11/2024

Ces menus ont été
réalisés en collaboration
avec une diététicienne.

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
18/11/2024 19/11/2024 20/11/2024 21/11/2024 22/11/2024
Entrée
Sauce bolognaise Rigolo au fromage Jambon blanc* Cordon bleu devolaille
Plat Omelette ala provencale
Palet de légumes Saucisse de francfort* Boulettes végétariennes | Pané sarrasin/lentilles aux
tomate mozzarella poir eaux
MacaronisBIO Printaniére de légumes Gratin de brocolis Purée de pommedeterre Epinards béchamel
Accombanhement aux carottes BIO
pEg Julienne de légumes Boulgour au beurre Poélée mexicaine Semoule
Riz (h.rouge/
poivron/tomate/mais)
L aitage Emmental ala coupe Fromage blanc Yaourt ETREZ nature Petit suisse aux fruits Crog'lait BIO
9 sucréau lait entier
Kaki AOP Cocktailsde fruitsau Gateau Normand (oeufs Banane BIO M ousse au chocolat
Dessert sirop BIO)

* = Plat avec du porc




