
MENUS DU 01/09/2025 AU 05/09/2025
Ces menus ont été

réalisés en collaboration

avec une diététicienne.

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
01/09/2025 02/09/2025 03/09/2025 04/09/2025 05/09/2025

Entrée

Plat

Steack haché sauce salsa

Paupiette de saumon
sauce aneth

Sauce italienne à l'égréné
végétal BIO

Jambon grillé*

Omelette à la provençale
Poulet rôti au jus

Boulettes végétariennes
tomate mozzarella

Saucisson* chaud à la
bourguignonne

Galette panée pois
légumes

Accompagnement

Coquillettes BIO au
beurre

Carottes

Petit pois

Riz BIO

Epinards béchamel

Blé au beurre

Gratin dauphinois

Salade verte BIO

Ratatouille

Semoule

Laitage
Yaourt local circuit-court Brie à la coupe Vache qui rit BIO Saint-Marcellin IGP à la

coupe
Petit suisse aux fruits

Dessert
Pomme Mousse chocolat au lait Abricots cuits à la gelée de

groseille
Banane Moelleux poires/cannelle à

base d'oeufs BIO

* = Plat avec du porc


